
	
 

（2020.06.02～）新型コロナウィルス感染拡大予防対策に基づく	
 

塩山 B&G 海洋センター利用チェックリスト	
 
	
 

	
 

（令和 2年 9月 1日より改正）	
 
	
 

※以下のチェック項目を確認し、レ点チェックをお願いいたします。	
 
	
 

□	
 利用対象者について	
 

施設の利用は会員または登録者のみとし、利用時に必ず会員証を提示する。	
 

	
 	
 県外在住者の新規登録および利用は禁止とする。（ただし、峡東地域外の団体は、利用不可）	
 

	
 

□	
 利用人数について	
 

利用できる人数の上限以下とする。	
 

プール	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 １３０名	
 

トレーニングジム	
 	
 	
 	
 	
 ６名	
 

更衣室	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 各７名	
 

	
 	
 	
 	
 

□	
 利用時間について	
 

	
 入館時間および退館時間を受付簿に記入する。	
 

	
 

□	
 消毒の実施及びマスクの着用	
 

	
 利用者は入館時、トイレ使用後、トレーニング前後、更衣室使用前に手指の消毒を実施する。	
 

	
 マスク非着用者の入店は原則禁止とする。	
 

	
 トレーニング時は、マスク着用が困難な場合、必ず２ｍ以上間隔をあける。	
 

	
 プールサイドでの休憩時は、マスク着用が困難な場合、必ず２ｍ以上間隔をあける。	
 

	
 

□	
 換気設備の利用等	
 

トレーニングルームは、換気扇を常時稼働させ、窓を常時開放する。	
 

更衣室の換気扇を常時稼働させる。	
 

	
 

□	
 人と人との距離の確保	
 

館内においては最低１ｍ（マスク非着用時は２ｍ）の対人距離を確保する。	
 

近距離での会話や発声を控える。	
 

	
 

□	
 飲食及びゴミについて	
 

施設内の飲食については禁止とする。	
 

利用中に排出したゴミについては、すべて持ち帰ること。	
 

	
 

□	
 体調チェック	
 

入場者に対して、来館前に検温し、入場時に体調と共に申請してもらう。	
 

検温していない来場者は、その場で検温する。	
 

以下の症状がある場合は、施設の利用はできない。	
 

・発熱（例えば平熱より 1度以上）がある場合。	
 

・軽度であっても風邪症状（咳やのどの痛み）がある場合	
 

・嘔吐、下痢等の症状がある場合	
 

	
 



□	
 トイレの利用について	
 

トイレの利用後は、蓋のある所は蓋を閉めて汚物を流すこと。	
 

	
 

□	
 その他	
 

シャワールームは換気扇を常時稼働する。	
 

シャワールームの 1回の利用人数の上限は、男子 2名、女子 2名とする。	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

同意書	
 
	
 

甲州市社会体育施設	
 塩山 B&G 海洋センターの利用について確認し、	
 

利用条件を遵守し利用することに同意します。	
 

	
 

令和	
 	
 	
 年	
 	
 	
 月	
 	
 	
 日	
 

	
 

利用者氏名：	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 

住所：	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 

連絡先：携帯番号	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 塩山 B&G 海洋センター	
 
	
 

	
 

	
 

	
 

	
 


