
	 

（2020.06.02～）新型コロナウィルス感染拡大予防対策に基づく	 

フィッツ塩山利用案内および保護者様へ	 
	 

	 

	 

※以下のチェック項目を確認し、参加予定者への教育をお願いいたします。	 
	 

□	 利用対象者について	 
施設の利用は会員のみとし、利用時に必ず手帳および体調管理表を提出する。	 

6 月は甲州市民限定とする。（塩山校登録で甲州市外在住の方についても不可とする。）	 

7 月は峡東地域市民限定とする。（塩山校登録で峡東地域外在住の方についても不可とする。）	 

	 	 県外在住者の新規登録および利用は禁止とする。	 

	 

【３密の回避】	 
□	 利用人数について（「密集」の回避）	 
入場は会員のみとし、入場者数を制限する。	 

フロントにて入場者名簿を作成し各施設の上限を超えて入場させない。	 

上限１４０名（従業員も含む）	 

プール	 １３０名、更衣室	 男女各７名（ジャグジーの使用禁止）	 

	 	 	 	 

□	 換気設備の設置等（「密閉」の回避）	 
プールの換気扇の常時使用及び窓等の常時開放により、一人当たり毎時 60 ㎥の必要換気量を確

保する。	 

プール（977.4 ㎡・2,670 ㎥/h×3）	 	 

更衣室の換気扇を常時稼働させ、窓やドアを開けるなどして換気を十分に行う。	 

更衣室（22 ㎡・550 ㎥）	 

	 

□	 人と人との距離の確保（「密接」の回避）	 
館内においては最低１ｍ（マスク非着用時は２ｍ）の対人距離を確保する。	 

近距離での会話や発声を控える。	 

当面の間、見学席は閉鎖させていただきます。お車で待機をお願いします。	 

着替えは更衣室の定員をもとに、時間差にて行います。	 

フロント（受付）は、透明ビニールカーテンを設置しております。	 

	 

【その他の感染予防対策】	 

□	 消毒の実施及びマスクの着用	 

□	 利用者は入館時、トイレ使用後、更衣室使用前に手指の消毒を実施する。	 

□	 マスク非着用者の入店は原則禁止とする。	 

□	 プール内、プールサイドでは、人と人との距離を十分に確保し、密にならないよ
うにする。	 
	 

□	 飲食及びゴミについて	 
施設内および送迎バス内の飲食については禁止とする。	 



利用中に排出したゴミについては、すべて持ち帰ること。	 

	 

□	 体調チェック	 
入場者に対して、来館前に検温し、入場時に同封の体調管理表を提出してもらう。	 

以下の症状がある場合は、施設の利用はできない。	 

・	 発熱（例えば平熱より 1度以上）がある場合。	 

・	 軽度であっても風邪症状（咳やのどの痛み）がある場合	 

・	 嘔吐、下痢等の症状がある場合	 

	 

□	 トイレの利用について	 
トイレの利用後は、蓋のある所は蓋を閉めて汚物を流すこと。	 

トイレの利用後は、手指の消毒をお願いします。	 

	 

【保護者様へお願い】	 
□	 体調管理表を練習日ごとに記入し、提出させてください。	 

□	 入館・退館時には必ず、マスクの着用をお願いいたします。	 

□	 フロント（受付）周辺での滞在はご遠慮ください。	 

□	 生徒のお迎えは、施設入り口にてお願いします。その際、密にならないようお願

いします。	 

□	 スイミングキャップ・ゴーグル等のレンタル品貸し出しは行いません。	 

□	 準備体操およびプールサイド待機時は、間隔を広く取り行います。	 

□	 滞在時間短縮のため、予め服の下に水着を着用してからご来館ください。	 

（不可能な場合は、この限りではございません。）	 

終了後の着替えも、更衣室定員をもとに時間差にておこないます。	 
	 

【送迎バスについて】	 
□	 ドライバーはマスクを着用します。	 

□	 車内は乗車の入れ替え時毎に、消毒液による除菌清掃を行います。	 

□	 走行中は窓を可能な範囲で開放し、車内換気を行います。	 

□	 乗車時に手指の消毒をお願いします。	 

□	 車内ではマスクの着用をお願いします。	 

□	 乗車中は席の間隔を空け着座させます。	 

□	 車内での会話が禁止となります。	 

□	 車内での飲食が禁止となります。	 
※手、足、顔などを窓から出さない、おしゃべりをしない、席を離す等、ご家庭からもご注意

のご協力をお願いいたします。	 

	 

	 


